第1课：开启星图计划教案
1、 课程基本信息 
1. 课程名称：开启星图计划 
2. 适用对象：参与APM星图协作对抗赛的青少年学员 
3. 课时时长：90分钟 
4. 核心目标：帮助学员全面理解竞赛背景、赛制规则、核心任务与场地要素，熟练掌握机器人操作与搭建的安全准则，建立完整的竞赛认知框架，通过实操互动深化理解，为后续机器人搭建与编程学习奠定扎实基础。 
2、 教学重难点 1. 重点 ：竞赛赛制逻辑（联盟对抗、双阶段时长分配）、场地关键区域与道具的精准识别、核心任务的得分规则、安全规范的实操要求。 
2.  难点 ：联盟协作模式的实战意义、自动与手动阶段的任务衔接策略、不同任务得分差异对竞赛策略的影响、安全规范在实际操作中的应用。    
3、 教学准备 1. 教具：竞赛场地1:1、星图碎片、心核碎片实物、核心调控装置、复原轨道等道具模型（每组一套）；竞赛精彩片段视频（3分钟）。 
3. [bookmark: _GoBack]设备：PPT课件、多媒体播放设备
4、 教学过程     
（1） 课程导入（10分钟） 1. 趣味提问与兴趣激发（3分钟）： 教师提问：“同学们有没有看过机器人对抗赛？你心中的机器人竞赛是什么样子的？” 邀请2-3名学员分享想法，引导学员聚焦“协作”“任务”“得分”等关键词。 2. 竞赛背景与精彩片段展示（4分钟）： 播放3分钟竞赛精彩片段，结合PPT讲解：“APM星图协作对抗赛是融合人工智能与机器人技术的赛事，以宇宙空间站为场景，不仅考验机器人操作，更注重团队协作、策略规划和问题解决能力，能帮大家提升情绪认知、行为调节和复原能力。” 3. 学习目标明确（3分钟）： 向学员清晰说明本节课核心目标：“今天我们要全面摸清竞赛规则、认识场地和道具、掌握安全操作要求，就像比赛前的‘战略侦察’，只有把这些基础打牢，后续才能搭建出厉害的‘战车’、制定出获胜策略。”     
（2） 核心知识讲解（45分钟
1. 赛队组成与竞赛赛制（10分钟） - 赛队与联盟规则（5分钟）： 结合PPT图示讲解：“每支队伍2名队员，每人只能参加1支队伍；比赛是联盟对抗模式，2支队伍组成1个联盟，联手对抗另一联盟。” 强调“协作”核心，举例：“联盟内的两支队伍可以分工合作，有的负责采集碎片，有的负责挂载轨道，才能高效得分。”  比赛阶段与时长（5分钟）： 用时间轴图示拆解：“比赛总时长120秒，分为两个阶段——30秒自动阶段（机器人自主运行，没人能干预）和90秒手动阶段（遥控操作，不能碰机器人）。” 重点补充：“自动阶段结束后，得分高的一方能额外获得6分奖励；如果一方成功把橙色心核碎片投到己方能量中枢，另一方没完成，这方直接赢下自动阶段，这6分很关键！” 
2. 场地关键区域与道具认知（15分钟） - 场地整体与核心区域（8分钟）： 结合1:1场地示意图和实物模型，逐一讲解：“场地整体是158cm×158cm的正方形，有两个出发区（灰方和紫方），每个出发区30.2cm×30.2cm，机器人启动时必须放在这里。” 用实物投影仪展示能量中枢（倒三角槽状）、成长裂变场（三角形区域）、核心调控装置（圆柱状带颜色贴纸）、复原轨道（高度24.5cm），让学员近距离观察尺寸和形态，标注关键数据（如复原轨道高度24.5cm、核心调控装置尺寸5cm×16cm）。 - 任务道具识别（7分钟）： 发放星图碎片（硬质星形）和心核碎片（软质沙包状）实物，让学员亲手触摸感受差异，讲解：“星图碎片是硬质的，心核碎片是软质的，后续搭建机器人时，要根据它们的特性设计采集结构。” 要求学员在记录手册上画出两种碎片的外形，标注核心区别。 
3. 核心任务与得分逻辑（12分钟） - 四大核心任务拆解（8分钟）： 结合PPT任务图示，逐一讲解任务要求与得分： - 星图碎片采集：投到己方能量中枢得分； - 心核碎片采集：投到己方能量中枢，可多数量搬运； - 碎片能量裂变：将两种碎片投到成长裂变场，数量不限，对应核心调控装置颜色得分； - 搭载复原轨道：手动阶段结束时挂载，完全离地得10分，高于场地边框得15分（用图示对比两种挂载状态）。 - 得分策略小分析（4分钟）： 提出问题引导思考：“自动阶段只有30秒，优先投橙色心核碎片还是星图碎片？” 鼓励学员初步讨论，教师总结：“橙色心核碎片能直接锁定自动阶段胜利，优先级更高，这就是得分策略的雏形。”
4. 安全规范培训（8分钟） - 分类讲解安全要求（5分钟）： 搭建安全：“使用合金零件和工具时，必须有老师指导，螺丝不能拧太用力，否则会损坏零件；两点固定、三角形结构能让搭建更稳固，也能避免零件松动脱落。” 用电安全：“只能用套装里的7.2V电池，不能拆解、短路；遥控手柄要慢充5V1A，绝对不能用快充，否则会损坏设备。” 竞赛安全：“手动阶段绝对不能碰机器人和场地物品，否则会被判违规，影响得分。” - 安全视频演示（3分钟）： 播放安全操作演示视频，展示正确与错误操作对比（如螺丝拧紧力度、电池连接方式），强化学员记忆。     
（三）实操任务与互动（25分钟）
1. 场地与道具实操任务（12分钟） - 分组绘制场地示意图（7分钟）： 每组发放空白场地绘制纸和彩笔，要求根据讲解和实物观察，画出场地轮廓、标注四大核心区域（出发区、能量中枢、成长裂变场、复原轨道）的位置和关键尺寸，标注两种碎片的摆放区域。 - 道具与任务匹配（5分钟）： 教师随机展示任务名称（如“搭载复原轨道”“碎片能量裂变”），每组用抢答牌快速指出对应的场地区域和道具，回答正确得1分，错误由其他小组补充，最后统计得分最高的小组。
2. 小组讨论与策略初探（13分钟） - 讨论话题（8分钟）： 1. 自动阶段30秒，你认为最该完成什么任务？为什么？ 2. 联盟内两支队伍可以怎么分工，才能高效完成多个任务？ 要求每组记录讨论结果，推选1名代表发言。 - 分享与点评（5分钟）： 邀请3-4组代表分享讨论结果，教师点评：“大家的思路都很有道理，比如有的小组说联盟分工采集不同碎片，能节省时间，这就是协作的意义；自动阶段优先完成橙色心核碎片投放，能锁定额外6分，这是很聪明的策略。”
（四）课堂总结与课后预告（10分钟）
1. 知识点梳理与问答（5分钟） - 教师用思维导图PPT梳理本节课核心知识点：赛制（联盟、双阶段）→ 场地（四大区域）→ 任务（四大类）→ 安全（搭建、用电、竞赛）。 - 抢答互动：教师提出关键问题，如“成长裂变场位于场地哪里？”“自动阶段时长是多少？”“挂载复原轨道最高得多少分？”，学员抢答，巩固知识点。
2. 课后预告（2分钟） - 明确下节课主题：“下节课我们要进入机器人搭建环节，学习零件认知与基础底盘搭建。” - 准备要求：“请大家提前熟悉手册上的零件名称（如L型铝材、内六角螺丝），下节课带好笔记本，我们会亲手搭建机器人的‘地基’——底盘，期待大家的动手表现！”
五、教学反思（供授课教师课后填写）
 1. 学员对核心知识点（如赛制时长、场地尺寸、得分规则）的掌握程度如何？哪些知识点存在理解盲区？ 
2. 实操任务和小组讨论的设计是否合理？学员参与积极性和互动效果如何？ 
3. 90分钟的课堂节奏是否紧凑有序？是否存在部分环节时间过长或过短的情况？ 
4. 安全规范的讲解是否足够直观？学员能否将安全要求与后续搭建操作关联起来？ 
5. 后续教学中，是否需要补充额外的案例或互动形式，帮助学员深化对竞赛规则的理解？
