
星图协作机器人对抗·活动规则



比赛背景

该项目以机器人竞技为载体，以技术为媒介以成长为目

标，帮助青少年在趣味机器人对抗中提升抗压能力、团队合

作意识与观察力，在趣味对抗中完成对心理成长模型的隐性

学习。

所有选手们在签到完成后，活动开始前完成运动心理知

识科普。科普采用随机抽题方式，所有选手从指定题库中抽

取1张笔试题卡，完成卡内10道心理知识选择题作答，答题

完成后方可参加复赛环节。





星图协作机器人对抗

小学低年组 1-3年级组

比赛规则



1.总则

1.1. 比赛背景

在赛项中，选手将操作机器人从“出发区域”驶出，识别

并采集场地内的“心核卫星”，在精准判断与路径规划中完成

对接与返航任务。整个过程既是对编程与操作能力的锻炼，

也是对心理素质的锤炼——考验专注力、任务切换力与自我

调节力。

1.2.赛队组成

每支参赛队伍由队员1人、指导老师至多1人，

每名队员限参加1支队伍。

1.3.赛制说明

签到完成后，活动开始前完成心理知识考察，考察采用随机抽题方式，所

有选手从指定题库中抽取1张笔试题卡，完成卡内10道心理知识选择题作答，

考察完成后方可参加后续环节。

1.3.1.比赛单场以单支队伍进行；

1.3.2. 单场比赛时长最长为3分钟，任务完成即停止计

时，并记录完成时间，在比赛时长内，选手最多可进行2
次重试。如有多次挑战成功则以成绩较好的一次为准。

1.3.3. 比赛全程为程序自动控制，未经裁判允许不可人

为接触机器人、干预行进路线；



1.3.4. 比赛进行中计时不可暂停，如进行过程中机器人

垂直投影行进至地图以外区域，视为单次运行结束，在裁

判示意下选手可将机器人手动放置到出发区，开始第二次

运行，机器人完成任务后停止计时并计算当前得分。

1.3.5. 比赛以任务完成情况计分，若计分相同，则完成

时间更短的队伍排名更为靠前。

2. 机器人要求

2. 1.机器人在启动区及运行中的尺寸要求不超过

18cm*18cm*10cm（此数值为长*宽*高）；

2.2. 机器人的控制器使用STM32H7系列芯片（可与主板集

成）；

2.3. 机器人需内置供电系统，不可通过电缆外接，电池饱

和电压不高于4.2V；

2.4. 机器人必须安装有摄像头且具备视觉识别能力；

2.5. 机器人须具备通过插入存储卡扩展存储容量的功能；

2.6. 须具备显示屏用于显示传感器数据及视觉识别结果等

信息。



3. 比赛场地及任务物品规格说明

3.1. 地图图示

3.2. 地图及道具规格说明

3.2.1.出发区、到达区尺寸均为25cm*25cm；

3.2.2. 卫星对接区的对接轨道规格如下图所示；



3.2.3. 心核卫星（方块）规格为4cm*4cm方块，材质为塑料

或木质材料，每个卫星其中一面贴有1～4中的一张

Apriltag标签，4个心核卫星所贴标签不可重复，且摆放位置与

场地标识一致；

3.2.4. Apriltag标 签 规 格 为 3cm*3cm方 形 ， 编 码 标 准 为

“36h11标准”，比赛开始前由裁判随机抽取编号1～4其中的一

张垂直放置于识别区，标签上沿离地高度不高于10cm。



3.2.5. 心核卫星放置区：尺寸为4cm*4cm方格，共有4个放置

区，按照地图标识顺序摆放，贴有标签的一面朝向场内方向。

4. 比赛任务说明（对应分值参考下方任务分值表）

4.1. 驶离出发区

机器人在开始比赛后通过程序自动运行，使其垂直投

影完全离开出发区且在地图外框内视为成功，计时结束后

未能完成出发动作视为任务失败。

4.2. 心核卫星识别

机器人自主运行沿场上黑线行进至识别区，通过识别

Apriltag的数字并显示在显示屏上视为识别成功，未能显示数

字或显示数字错误视为此项任务失败。



4.3. 心核卫星轨道对接

4.3.1. 根据心核卫星识别任务识别到的数字，找到对应的一

颗心核卫星，将其推进至对接轨道，只要心核卫星垂直投影

进入或接触轨道最外框，视为任务成功。心核卫星未能进入轨

道、心核卫星推出地图区域、机器人驶出地图区域均视为任

务失败。

4.3.2如选手未能完成4.2 心核卫星识别任务，则需通过自

动程序控制机器人将4颗心核卫星全部推进至对接轨道，才算

任务成功。否则均视为任务失败。

4.4 机器人自动返航

机器人完成上述任务后，需通过自动程序控制机器人

沿着轨道（黑线）路线自主行驶至到达区内，机器人垂直

投影完全进入区域内且处于停止状态，视为任务成功，获

得相应分值，未按黑线行驶、未能进入到达区、部分垂直

投影在区域外、已进入到达区后再驶出的情况，视为任务失

败，不计分。



附件1记分表

星图协作机器人对抗赛小学低年级组1-3年级组

场次/队伍编号：

记分项 打分

驶离出发区（15分）

卫星识别（20分）

卫星轨道对接（30分）

自动返航（15分）

情绪稳定性与积极心态（0-3）

挫折韧性与心态调整（0-3分）

团队协作能力（0-4）

比赛时长

总分

参赛选手签字：

裁判签字：



星图协作机器人对抗

小学高年组4-6年级、初中组

比赛规则



1.总则

1.1. 比赛背景

在本赛项中，由参赛选手组建联盟，以编程与工程能力操控

智能机器人，完成“情绪养分（星图碎片）”与“ 自我觉察核

心（心核碎片）”的采集与投放任务，激发认知结构与心理弹

性的提升。选手需精准判断投放区域，将碎片投入象征心理

能量整合的“能量中枢”或引发分值倍增的“储存区”，最终驶

向“复原轨道”，象征自我重建与情绪归位。

1.2.赛队组成

每支队伍由1名队员，指导老师至多1人组成。自由组建

联盟，每个联盟由2支队伍组成，每人限参加1支队伍。

1.3.机器人要求

1.3.1. 机器人在启动区的尺寸不超过长30×宽30×高
30cm；启动后可延展且尺寸无限制。

1.3.2 机器人使用STM32或RP2040核心控制器，有不少于

6个三线电机端口和不少于6个三线数字及模拟传感器端口。

三线电机使用数量不超过10个。

1.3.3 机器人必须使用设计标准基于10.8mm 的结构件进

行搭建，可使用螺丝，螺母，铆钉，胶水，扎带等辅助



连接材料。可部分使用PC板，亚克力板，3D打印零部件进

行搭建。

1.3.4 每台机器人可使用一块电池，且饱和电压不得超

过8.4V。

1.3.5 比赛开始前，每一方联盟最多可携带2个任务物品

作为预装（星图碎片），比赛过程中，机器人同时搬运或持

有的任务物品数量不限。

1.3.6 每台机器人最多可使用1个储气装置，气动装置的
充气压力不得超过100psi。

1.4.比赛说明

签到完成后，活动开始前完成心理知识考察，考察采用随机抽题方式，所有选手

从指定题库中抽取1张笔试题卡，完成卡内10道心理知识选择题作答，考察完成后方

可参加后续环节。

1.4.1、比赛以联盟对抗赛的方式进行。

1.4.2 、比赛由程序控制阶段和手动遥控阶段组成，比赛

结束后，将根据所有任务完成的结果计算双方联盟的本场

得分。

1.4.3 、比赛总时长为120秒，包含30秒的自动阶段和90秒手

动控制阶段，自动阶段中，机器人需自主运行完成任务，任

何人不得以任何形式控制或干扰机器人。手动阶段中，允

许参赛队员遥控机器人，但不允许用手或物品触碰机器人

和场上物品。

1.4.4 、比赛任务执行过程中不得更换机器人，不可以对



机器人软硬件进行变更。



1.4.5 、在自动阶段和手动阶段中所有得分区域的分值均

可被己方或对方消除。

1.4.6、自动阶段结束时，整场得分元素总分更高的一方为

自动阶段胜利方，获得6分奖励，计入该方单场总分。

2 、场地及任务物品说明

2.1 、场地尺寸

比赛场地尺寸长158cm×宽158cm，场地四周围板尺寸

为长150cm×宽150cm×高9cm，厚度为4mm。



2.2 、场地布局

2.2. 1、机器人出发区：共四个，分别位于场地两侧，该

区域尺寸为长30cm*宽30cm。

2.2.2 、能量中枢：为位于场地中央的倒三角槽状容器，

四个倒三角槽状容器紧密连接并处于同一水平。该容器的

两种颜色对应着两个联盟的所属颜色。



2.2.3、储存区：共两个，分别位于场地对角线两端，为

宽26cm×高26cm的三角形区域。

2.2.4 核心调控装置：共两个，位于场地两侧边框并与“储

存区”相邻。“核心调控装置”尺寸为长16cm、直径为5cm的圆柱

状，表面覆有灰、紫两种颜色的贴纸，分别对应着两个联盟

所属颜色。



2.2.5 复原轨道：共两个，位于场地对角线两端，距离场

地地面高度为26.5cm。

2.3 、任务物品

共有72个任务道具。场地上规则摆放的星形得分物（星

图碎片）有64个，沙包状得分物（心核碎片）共4个，所有

得分物由双方联盟共享，每个联盟可提前预装星形得分物

（星图碎片）2个。



得分物的初始摆放位置如图：

3 、比赛赛制

3.1、比赛以联盟对抗赛的形式进行。

3.2 、每场比赛时间为120秒。

3.3 、比赛分为“30秒的程序控制阶段”和“90秒的手动控制阶

段”两个部分。

3.4 、比赛包括“资格赛”和“淘汰赛”两个部分。



联盟在资格赛中，将由“胜场积分”决定其资格赛排名。公布

资格赛排名后，将确定“晋级联盟”。淘汰赛将决出最终的冠

亚季军等奖项。

3.5、资格赛说明

资格赛中，将由“胜场积分”来确定每个联盟的资格赛排

名。每个联盟将按对阵表进行多场竞技，每场比赛的“对手”

将不同。对阵表将在比赛前公布。

每场资格赛中，获胜的每个联盟都将获得2积分，平局获

得1积分，负方获得0积分。

资格赛结束后，按联盟的“胜场积分”进行资格赛排

名。胜场积分相同，则按队伍的全部场次比赛的“对方联盟得

分”总和进行排名，“对方联盟得分”总和高的靠前。如果排名

仍然相同，则按队伍的全部场次的“自动阶段奖励分”的总和

进行排序。根据排名将有8个联盟或16个联盟晋级至淘汰赛，

具体以组委会公布为准。

3.6、淘汰赛说明

淘汰赛对阵表将于淘汰赛前公布。下图仅供参考，以组委会

公布的对阵表为准。



4 、比赛说明

4.1、比赛任务说明

4.1.1 、星图碎片采集

机器人将场地内的“星图碎片”放入场地中央自己联盟所

属颜色的“能量中枢“中，机器人同时搬运的星图碎片数量不

限。



4.1.2、心核碎片采集

机器人将场地内的“心核碎片”放入场地中央自己联盟所

属颜色的“能量中枢“中，机器人同时搬运的心核碎片数量不

限。

3. 1.3、碎片能量裂变

机器人将场地内的星图碎片和心核碎片放入场地对角位

置的“储存区”中，储存区内碎片数量不限，分值上限为15分。



4.2、记分规则

禁止：

*自动阶段开始后，选手的机器人不得越过自动时段分界线，

不得干扰对手的动作，机器人不得接触自动时段分界线另一

侧的对方联队区的场地面板、得分物或场地要素。若选手的

机器人在自动时段内超越自动时段分界线则自动阶段直接判负。

4.2.1、星图碎片采集

（1）自动程序阶段，机器人自动运行并将星图碎片投放进

队伍所属颜色的能量中枢，每个联盟所属颜色的能量中枢

内的星图碎片得“1分”。

（2）自动程序阶段，机器人自动运行并将星图碎片投放进储

存区，自动时段结束后，核心调控装置计分颜色与己方颜色

相同且进入每个储存区垂直投影内的星图碎片每个得“3分” ，
一个储存区的分值最高上限为“15分”。如核心调控装置计

分颜色为对方颜色则记为对方得分。

（3） 手动遥控阶段，选手操作机器人将星图碎片投放进联

盟所属颜色的能量中枢，比赛结束时，联盟所属颜色的能量

中枢中的星图碎片每个得“1分”。

（4） 手动遥控阶段，选手操作机器人将星图碎片投放进储

存区，比赛结束时，核心调控装置计分颜色与己方颜色相同

且进入每个储存区垂直投影内的星图碎片每个得“3分”，一

个储存区的分值最高上限为“15分”。



如核心调控装置计分颜色为对方颜色则记为对方得分。

4.2.2 、心核碎片采集

心核碎片（沙包）分为橙色和紫色两种颜色，两种心核碎

片（沙包）的摆放顺序由现场裁判员随机确定。



（1） 自动程序阶段

（1.1）若一方成功将橙色心核碎片投放至己方对应联盟所

属颜色的能量中枢内，而另一方未完成对应操作，成功完

成投放橙色心核碎片的一方直接赢得自动程序阶段的胜利。

（1.2）若双方均已完成橙色心核碎片投入己方能量中枢的

操作，或双方均未完成将橙色心核碎片投放至己方能量中

枢的操作，则计算场地内其他得分元素的计分分值，分值

更高的一方获得自动阶段胜利。

（2）自动程序阶段，机器人自动运行并将心核碎片投放进储

存区，自动时段结束后，核心调控装置计分颜色与己方颜色

相同且进入每个储存区垂直投影内的心核碎片每个得“9分”，

一个储存区的分值最高上限为“15分”。如核心调控装置计

分颜色为对方颜色则记为对方得分。



（3）手动遥控阶段，选手操作机器人将心核碎片投放进联

盟所属颜色的能量中枢，比赛结束时，联盟所属颜色的能量

中枢中的心核碎片每个计“3分”。

（4）手动遥控阶段，选手操作机器人将心核碎片投放进储

存区，比赛结束时，储存区中的心核碎片每个计“9分”。一个

储存区的分值最高上限为“15分”，一个储存区的分值最高上

限为“15分”。

如核心调控装置计分颜色为对方颜色则记为对方得分。

4.2.4、搭载复原轨道

手动比赛结束前机器人可以利用自身装置将自身挂载在复

原轨道上，机器人机身完全离开场地地面即视为成功，可

获得“10分”，机器人机身最低部位高于场地边框高度，则可

获得“15分”。



4.3 、得分细则

4.3.1 、自动阶段和手动阶段比赛结束时，己方联盟机器人接

触的己方得分区内的得分物不计分。

4.3.2 、自动阶段和手动阶段比赛结束时，只要得分物与储存

区的垂直投影接触，该得分物即可得分，每个储存区区域的

总分值最高上限为15分，超出总分值的得分物分值无效。



4.3.3 、机器人在挂载复原轨道时，如机器人已离开场地面

板且受到对手机器人接触或碰撞等行为干扰导致挂载失败，

则视为挂载成功，即可获得15分。

4.3.4 、比赛结束时，裁判将根据核心调控装置侧面的白线

向上指向的颜色判定该核心调控装置紧邻的储存区的得分

归属。若白线向上指向灰色紫色交界点，则双方均不得分。

4.4 、得分物掉出场地外的处理方式

如比赛过程中得分物掉出场地外，比赛继续进行，裁判或工

作人员会将掉出场地外的得分物，放到场地内接近掉出位

置，并且对机器人动作影响较小的位置上。具体放回的时间

和位置以裁判或工作人员的判定为准。

4.5 、禁止阻挡对方机器人的说明

牵制、围困、锁定、抬起——机器人的一种状态。如果一

台机器人符合以下任意标准，则按照规则判罚。

在手动控制时段，每次牵制对方机器人不得超过5秒，由主裁

判口头“倒计时”。

牵制计时结束后，该机器人在5秒不得再牵制对方一台机器

人。

围困——将对方机器人的动作限制在场地上的狭小区域

（不大于一块场地面板的尺寸），没有逃脱的路径。在手动

控制时段，每次围困对方机器人不得超过5秒，由主裁判口



头“倒计时” 。围困计时结束后，该机器人在5秒不得再围困对

方同一台机器人。

抬起——如以任意方式掀翻对方机器人，则己方机器人被罚

停直至对方机器人恢复正常。



附件1记分表
星图协作机器人对抗赛小学高年级组4—6年级、初中组

队（号）名 灰方：________

场次：

自动阶段 □胜 □平 □负

手动阶段

核心调控装置颜色1：□灰 □紫

核心调控装置颜色2：□灰 □紫

（能量中枢·中央得分区）
灰方心核碎片（沙包）数量：

灰方星图碎片数量：

（储存区1）
心核碎片（沙包）数量：

星图碎片数量：

（储存区2）
心核碎片（沙包）数量：

星图碎片数量：

复原轨道1：□低 □高

复原轨道2：□低 □高

情绪稳定性与积极心态（0-3）

挫折韧性与心态调整（0-3）

团队协作能力（0-4）

总分

选手签字：

裁判签字：

队（号）名 紫方：________

场次：

自动阶段 □胜 □平 □负

手动阶段

核心调控装置颜色1：□灰 □紫

核心调控装置颜色2：□灰 □紫

（能量中枢·中央得分区）
紫方心核碎片（沙包）数量：

紫方星图碎片数量：

（储存区1）
心核碎片（沙包）数量：

星图碎片数量：

（储存区2）
心核碎片（沙包）数量：

星图碎片数量：

复原轨道1：□低 □高

复原轨道2：□低 □高

情绪稳定性与积极心态（0-3）

挫折韧性与心态调整（0-3）

团队协作能力（0-4）

总分

选手签字：

裁判签字：



星图协作机器人对抗
高中组（含中职）

比赛规则



1.总则

1.1. 比赛背景

在赛项中，选手将操作机器人，从起点出发，进入模拟成

长空间，采集代表正向心理能量的“能量块”，并根据不同场

域的挑战，将其运送至低、中、高难度区域，象征情绪认

知、自我激励与情绪调节的逐级进阶。同时，选手还需灵活

应对“障碍块”的影响，合理运用“助力块”进行加倍转化，实

现情绪价值的最大化。

1.2. 赛队组成

每支参赛队伍2至4名队员，指导老师至多 2 人，

每名队员限参加1支队伍。

1.3. 机器人要求

1.3. 1 机器人在启动区的尺寸限制在长42cm×宽42cm×高
42cm以内，启动后机器人可自由延展，尺寸限制在长

84cm×宽84cm×高84cm以内。

1.3.2 机器人使用STM32核心控制器，有10个智能电机端口

和9个数字及模拟传感器三线端口。限使用4pin水晶头智能

电机，数量不超过10个。

1.3.3 每台机器人电池饱和电压不得超过12V。



2 场地及任务物品说明

2.1 竞赛场地

2.1.1. 赛台高度为40cm，场地四周金属围板尺寸为长

330cm(±1%)×宽330cm(±1%)×高30cm(±1%) ，厚度

2.5cm～3.5cm.



2.1.2.场地元素及尺寸

能量块：适应性认知

助力块：认知调节技巧

障碍块：不合理信念

能量块总数80个，长度为76mm。

助力块总数4个，每方场地内外助力块各1个，长度为

182mm。

障碍块总数4个，每方场地内外障碍块各1个，长度为

182mm。

2.1.3.场地区域说明





3. 比赛说明

签到完成后，活动开始前完成心理知识考察，考察采用随机抽题方式，所有选手

从指定题库中抽取1张笔试题卡，完成卡内10道心理知识选择题作答，考察完成后方

可参加后续环节。

3.1 比赛任务概述

每场比赛由15秒的“自动运行阶段”和105秒的“遥控互

动阶段”两个阶段组成。该场比赛总分数由“ 自动运行阶

段”的分数和“遥控互动阶段”分数相加组成。

此外，“遥控互动阶段”的最后30秒，是“冲刺时间”。

（部分冲刺时间任务只允许在冲刺时间进行。）

每场比赛由紫方、灰方各两台机器人进行竞赛。比赛开始后，

双方机器人从各自出发区出发，完成比赛任务。比赛所采用

的赛制及对阵方式将于赛前公布。

3.2 比赛任务说明

3.2.1. 自动运行阶段任务：驶离出发区

机器人自主运行，完全驶离出发区。机器人需自主行驶完

成任务，且垂直投影完全驶离出启动区域。

3.2.2. 自动运行阶段任务：自动搬运

机器人自主运行，将获取的能量块放置到该方低分区、中

分区或基地得分区。放置到高分区不得分。

3.2.3 遥控互动阶段任务：收集能量块



机器人将能量块放置到该方低分区、中分区或基地得分区，

可获得相应分数。机器人可通过遥控互动完成任务。“冲刺时

间”之外的时间不得将任何任务物品放到高分区。

3.2.4 遥控互动阶段任务：冲刺时间任务

机器人将能量块放置到该方高分区，可获得相应分数。机器

人可通过遥控互动完成任务。“冲刺时间”之外的时间不得

将任何任务物品放到高分区。

3.2.5 遥控互动阶段任务：加倍奖励

比赛结束时，有助力块在得分区，则该方该得分区内的每

个助力块，可获得一倍该得分区“运送能量块”分数。机器人

可通过遥控互动完成任务。“冲刺时间”之外的时间不得将任

何任务物品放到高分区。

3.2.6 遥控互动阶段任务：障碍块影响

比赛结束时如有障碍块在得分区，该得分区内的每个障碍

块，抵消该得分区的一个助力块。

机器人可通过遥控互动完成任务。“冲刺时间”之外的时间不

得将任何任务物品放到高分区。



3.3得分细则

3.3. 1机器人出发之前均须静止，通过触碰按钮方式启动并

自主运行，自主运行时间结束后须静止，再通过手柄给传感

器信号的方式启动并遥控运行。

3.3.2 比赛过程中，每台机器人同时持有或控制的“助力块”

和“障碍块”不得超过1个。（机器人同时持有能量块的数量

不限）。

3.3.3 比赛任务执行过程中计时无暂停、任务无重试、机器

人无重启。

3.3.4 在比赛任务执行过程中机器人如发生结构脱落，参

赛选手可请求裁判帮助取回脱落件。

3.3.5 比赛任务执行过程中不得更换机器人。

3.3.6 比赛所采用的赛制及对阵方式将于赛前公布。



附件：1 评分表

场
次

： 紫方： 灰方：

自动运行阶段

队
伍

驶离出发区（1分/台） 自动低分区（1

分/个）

自动中分区

（3分/个）

自动基地得

分区（3分/

个）

小计

紫
方

灰
方

备注：低分区×1 中分区×3 基地×3

遥控互动阶段常规时间（非冲刺）

队
伍

低分区 中分区 基地 小计

紫
方

灰
方

遥控互动阶段冲刺时间

队
伍

高分区 （×5） 小计

紫
方

灰
方

助力/障碍
队
伍

得分区能量块总分 助力块数 障碍块数 加倍得分

紫
方

灰
方

总分

队
伍 自动阶段 手动阶段 加倍得分 情绪稳定性与

积极心态（0-

3）

挫折韧性与心

态调整（0-

3）

团队协作能力

（0-4）
总分

紫
方

灰
方

紫方选手签字： 灰方选手签字：

裁判签字：



器材保障说明

如参赛选手未携带器材或比赛过程中器材出现故障，经裁判确认后，

组委会可提供备件或整机借用，以保障比赛正常进行。
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